
Аннотация рабочей программы воспитателей старшей группы 

общеразвивающей направленности (5-6 лет) 

 

Рабочая программа предназначена для организации образовательной деятельности 

с детьми старшей группы общеразвивающей направленности ГБДОУ детского сада № 22 

Адмиралтейского района СПб. 

Рабочая программа направлена на реализацию Образовательной программы 

дошкольного образования государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 22 Адмиралтейского района Санкт- Петербурга. 

Рабочая программа разработана в соответствии с федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 

71847). 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия 

взрослого с детьми старшей группы и обеспечивает социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей в 

возрасте от 5 лет до 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Организация образовательной работы предполагает воспитание и обучение в 

процессе занятий, в режимные моменты и в совместной деятельности педагога с детьми в 

течение всего дня. При проведении занятий используются разнообразные виды детской 

деятельности, методы и приемы работы с детьми, обеспечивающие динамичность 

процесса обучения, максимально удовлетворяющие потребности ребенка в 

самостоятельной деятельности. 

Длительность, продолжительность и максимальный объем времени занятий, 

прогулок, двигательной активности, утренней зарядки и свободной деятельности 

находятся в соответствии с требованиями, постановленные Главным государственным 

санитарным врачом РФ от 28.01.2021 № 2 (ред. от 30.12.2022) "Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296). 

Программа состоит из разделов: целевого, содержательного, организационного. 

Целевой раздел включает: 

 Пояснительную записку; 

 Цель и задачи образовательной программы 

 Возрастные особенности детей группы; 

 Задачи образовательной деятельности по пяти образовательным областям; 

 Планируемые результаты освоения Программы; 

 Педагогическая диагностика (мониторинг) достижения планируемых 

образовательных результатов. 

Содержательные раздел включает: 

 Основное содержание образовательной деятельности по образовательным 

областям по пяти образовательным областям; 

 Тематическое планирование; 

 Циклограмма планирования ежедневной совместной деятельности педагога 

с детьми в 1 и 2 половине дня 

Организационный раздел включает: 

 Особенности организации предметно-развивающей среды; 

 Режим дня; 

 Учебный план; 

 Расписание занятий; 
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 Систему физкультурно-оздоровительной работы; 

 Методическое обеспечение реализации рабочей программы; 

 Перспективный план работы по взаимодействию с родителями. 

В рабочей программе реализуются парциальные программы: 

1. А. Я. Ветохина «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста»; 

2. Г. Т. Алифанова «Петербурговедение»; 

3. Л. В. Коломийченко «Дорогою добра»; 

4. Л.Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности у детей». 
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